
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講道隨筆 

耶穌洗門徒的腳 

約翰福音 13:1-15 

梁德舜牧師 

1 逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候
到了。他既然愛世間屬自己的人，就愛他們到
底。 
2 吃晚飯的時候，魔鬼已將賣耶穌的意思放在
西門的兒子加略人猶大心裡。 
3 耶穌知道父已將萬有交在他手裡，且知道自
己是從神出來的，又要歸到神那裡去， 
4 就離席站起來，脫了衣服，拿一條手巾束
腰，5 隨後把水倒在盆裡，就洗門徒的腳，並
用自己所束的手巾擦乾。 
6 挨到西門彼得，彼得對他說：主阿，你洗我
的腳麼？ 
7 耶穌回答說：我所做的，你如今不知道，後
來必明白。 
8 彼得說：你永不可洗我的腳！耶穌說：我若
不洗你，你就與我無分了。 
9 西門彼得說：主阿，不但我的腳，連手和頭
也要洗。 
10 耶穌說：凡洗過澡的人，只要把腳一洗，全
身就乾淨了。你們是乾淨的，然而不都是乾淨
的。 
11 耶穌原知道要賣他的是誰，所以說：你們不
都是乾淨的。 
12 耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐
下，對他們說：我向你們所做的，你們明白
麼？ 
13你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不 

錯，我本來是。 
14 我是你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的
腳，你們也當彼此洗腳。 
15 我給你們做了榜樣，叫你們照著我向你們所
做的去做。(和合本) 
 

願主的恩典和平安常與恩浸人同在！ 

約翰福音十三至十七章是主耶穌的「告別信息」,對象是祂

所愛的門徒，信息的高潮在於主的禱告，為門徒、也為我

們代求。 

其實在聖經也記載了摩西(申卅一至卅三章)、 

約書亞(書廿三至廿四章)和 

保羅(使廿章)的告別信息。 

但主耶穌的信息外，還加上「行動部份」，為門徒洗腳，

使門徒刻骨銘心的。 
 

「洗腳」是猶太人的風俗，聖經中早在亞伯拉罕的時代就

提到這種風俗，有一天，亞伯拉罕坐在幔利橡樹下的時候

有神的使者來，當時亞伯拉罕看見就接待這些使者，他就

對這些使者說請你洗洗腳歇一歇，你到帳棚中來享用這些

餅(創 18 章)，同樣羅得在所多瑪的門口也一樣的接待主的

使者要他們洗洗腳歇一歇(創世 19 章)，所以在當地有這樣

的一個習慣，就是當客人來的時候，主人就要預備水給客

人洗腳。當時的鞋子只有鞋底上面用繩子綁一綁，由於當

時沒有柏油路，所以極容易染上塵土而弄髒腳，因此，只

要有客人來訪，主人接待他們所要做的第一件事，就是為

他們洗腳。這是一種接待客人的禮貌，久而久之，就變成

了當地的習俗。 

剛才所唸的經文，我們看見主穌穌的三重人際關係： 

1-5 祂與天父的關係 

6-11 祂與西門彼得的關係 

12-15 祂與所有的門徒的關係 
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主的救恩成就了祂給我們的救贖。我們與基督的相通，取

決於我們是否保守自己「不沾染世俗」(雅 1:7)。恩浸人，

你我在每日的生活中，就必須靠主恩典檢驗自己有否未承

認的罪，妨礙我們與主的關係！ 
 

叄）主與所有的門徒的關係 12-15 

在預備這信息中，我反覆思想究竟主耶穌一共洗了多少人

的腳? 我想最少包括十二個門徒。如果是我，我雖然要藉著

這個機會教導我的門徒、教導我的學生，或許我會離席站

了起來，脫了衣服、拿了手巾束了腰，倒了水在盆裡，然

後跪了下來洗了第一個門徒的腳，之後我就叫彼得來說：

照著我的樣子作。我已經做了一個榜樣，你接下去照著做

罷。我想大部分的人會跟我一樣，但主耶穌沒有這樣做，

祂把門徒的腳一個一個的洗了。經過一整天的奔波，門徒

的腳一定都很髒，那一盆水洗了第一個人的腳可能就很髒

了，還要再洗第二個人嗎? 我想整個過程裡，主耶穌可能要

來來去去好幾次，不斷的換成乾淨的水為門徒洗腳。 

許多的事，開了頭卻需要別人來收尾。或許你也像往年一

樣，在今年開始的時候，神感動你，在上帝面前立下一個

心願，要把聖經從頭到尾讀完一遍。盼望從今天起，學習

主耶穌這個榜樣，持續下去，照著你所立的心願把它讀

完，不要頭一天一讀到馬太福音第一章的家譜，第二天就

放棄了。 

也許你在神面前立下一個心願是能更多的關心弟兄姊妹，

那麼，你就照著神給你的這個心願確確實實的去完成。 
 

結論：主說：我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所

作的去作。 

恩浸人！你的毛巾在那裡呢？ 

在今天的棕樹日崇拜中，主再次提醒我： 

約 13:17 記載說：你們既知道這事，若是去行就有福了。 

  

 

 

 

壹）主與天父的關係 1-5 

耶穌在星期日進入耶路撒冷，星期一潔淨聖殿、星期二是

衝突之日，因為那些宗教領袖企圖找主耶穌的錯處，搜集

捉拿祂的證據(太 21-25 章)。星期三大概是休息日、星期

四，主為了要守逾越節，與門徒在樓房聚會。 

1-3 節的重點是主耶穌知道什麼，而 

4-5 節則在於主耶穌做了什麼？ 

耶穌知道「自己......的時候到了」。相比起其他福音書的作

者，約翰最強調耶穌的時間表，來執行父神的旨音。 

2:4 我的時候還沒長到 

7:30 祂的時候還沒有到 

8:20 祂的時候還沒有到 

12:23 人子得榮耀的時候到了 

13:1 耶穌知道自己.....的時候到了 

17:1 父啊，時候到了 

這個神所指定的「時候」是何時？就是祂藉著祂的死亡、

復活和升天而得榮耀的時間。 
 

貳）主與西門彼得的關係 6-11 

西門彼得看著他的主為門徒洗腳，心裡愈來愈亂，不能明

白主到底做些什麼！恩浸人，我們在福音書讀到主的生

平，一定發現彼得經常因為無知衝動而說話，需要耶穌來

糾正。例如彼得反對主上十字架(太 16:21-23)、在登山變化

臉貌的事件中，所說的話(太 17:1-8)。 

在 5、6、8、12 和 14 節中的「洗」的字是 Nipto 意思是洗

身體的一部份。但在 10 節的「洗」的字是 Louo 意思是

「浸、洗全身」。這個分別是很重要，主在嚐試教導門徒

關於過聖潔生活的必要性。 

神用救恩將我們「浸洗全身」，又使我們與基督聯合，不 

能改變的關係。 

13:10 的「洗過澡」時式是「完成式 Perfect Tense」表達了 


